
Exemple  
d'émulsion 

Cosmétique conventionnelle  

Phase aqueuse Eau purifiée 
Alcool, di-alcool 

Hydrolats bio 

Phase grasse 

Ester d’acides gras de synthèse 
Silicones 

Huiles minérales issues du pétrole 
(vaseline, paraffine,…) 

Huiles végétales 
Beurres végétaux 

Triglycérides issus de l'huile de coco 
Cires naturelles (olive, carnauba, 

abeille) 

Emulsionnant PEG et dérivés* 
Polysorbates 

Alcools gras (arachidyl alcohol et be-
henyl alcohol provenant de l'arachide, 

arachidyl glucoside...) 
Acides gras (oleic/linoleic/linolenic 

polyglycerides...) 
Glucolipides 

Humectant 
(adoucissant) 

PEG et dérivés* 
Glycérine synthétique 

Glycérine végétale 
Squalane d'olive (mime le sébum hu-

main) 
Gel d'aloe vera 

Acide hyaluronique 
Acide phytique(issu du riz) 

Épaississant Polymère synthétique 

Gomme xanthane 
Gomme guar 

Carraghénanes (algues) 
Bentonite (argile) 

Anti-oxydant BHT** 
BHA** 

Tocophérol (vitamine E) 
  

Conservateur 
Parabènes*** 

Phénoxyéthanol**** 
Imidazolidinyl urea... 

Conformes au cahier des charges 
ECOCERT 

Acide sorbique 
Acide déhydroacétique 
Benzoate de sodium... 

Parfum Synthétique Huiles essentielles 

  % d'ingrédients d’origine naturelle  
< 5% 

% d'ingrédients d'origine naturelle    
min 95% jusqu'à 100% 

  % d'ingrédients d'origine bio :  
 0% 

% d'ingrédients d'origine bio    
min 10% jusqu'à 100% 

Efficacité 
Prouvée par des tests coûteux et 

parfois sur les animaux pour les pro-
duits finis ou les matières premières 

Prouvée par des tests cliniques effec-
tués dans des laboratoires indépen-

dants et éthiques 

L’efficacité de la Nature pour le Bien Etre de votre peau 

* famille des éthers de glycol. Certains classés comme toxique et cancérogènes probables 
** suspectés cancérogènes, mais toujours autorisés dans les cosmétiques conventionnels 
*** peuvent contribuer à une perturbation du fonctionnement endocrinien 
**** dérivés éthoxylés interdits par ECOCERT, provenant de l'oxyde d'éthylène classé comme réactif, dangereux et très toxiques. Cancérogènes probables 

Préservez la santé de votre peau et prenez plaisir à soigner votre corps … 

...le Bien Etre s’offre à vous. 


